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BIEN-ETRE EN BRETAGNE SUD, départ Normandie

France

Départ: Départ Normandie

des 975€

7 jours / 6 nuits
Départ Normandie
Le 04/10/2026
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Descriptif :

Séjour découverte et balnéothérapie en hotel-club 3* situé entre Carnac et Quiberon. Excursions guidées et
programme spécial de remise en forme.

Catégorie

Séjour découverte 7 jours
Voyage en autocar
Départ Normandie

LES + PERIER

Départ Normandie en autocar Périer !

Le magnifique espace balnéo et détente de 900 m2

Les activités de bien-étre et remise en forme proposées

La découverte de Carnac, Quiberon, Port-Louis, le Bono et Saint Goustan
Le village vacances trés convivial avec ses soirées animées

Votre programme

JOUR 1 : Normandie / Erdeven

Départ de votre ville en autocar, route jusqu’'a Erdeven. Arrét déjeuner en route.
Installation dans vos appartements de plain-pied avec terrasse privative.

Diner et nuit.

JOURS 2 a 7 : séjour en pension compléete et excursions

A votre disposition : salon bibliotheque, terrain de pétanque, de volley, de basket, de tennis, tables de
ping-pong, aquagym ...

Animation de soirées dans une magnifique salle digne des plus grands cabarets parisiens

1 repas de fruits de mer

Accés libre au bassin de 85 m2 chauffé et couvert a 29°avec cascades de jets massant et spa intégré 12
jets

Avec les excursions suivantes incluses :

Carnac, la Trinité sur mer et Erdeven

Découverte guidée de Carnac pour un voyage dans le temps avec la visite des fameux alignements des
menbhirs : prés de 3000 pierres dressées par I'homme il y a plus de 5000 ans, a voir ou a revoir... Pause a La
Trinité sur mer, port d'attache des plus grands « coureurs d’Océan » et notamment du regretté Eric Tabarly.
Puis le site d’Erdeven, le long de la départementale reliant Erdeven & Plouharnel, ou se dresse le deuxieme
plus important site mégalithique breton.

Excursion guidée a Quiberon, visite de la Conserverie « la Belle lloise »

Découverte de Quiberon et sa fantastique cdte sauvage, spectacle sans cesse renouvelé des vagues venant
se fracasser sur les abrupts granitiques... Paysages variés, succession de grottes, crevasses et falaises
déchiquetées. Arrét dans la célébre station balnéaire. Découverte d’'une conserverie : un voyage au fil du
temps, celui du métier du poisson depuis les années 20 jusqu’a aujourd’hui. La reconstitution du premier
atelier de la Conserverie la belle-iloise en 1932 : tout est |1&, encore vivant, jusqu’aux chants des sardiniéres
et aux parfums des aromates.

Excursion guidée a Port-Louis, visite de la citadelle et Saint-Cado

La ville de Port-Louis est connue pour sa Citadelle, porte d’entrée de la Rade et de Lorient. Riche de ses
400 ans d'histoire, la citadelle de Port-Louis, du haut de ses remparts, offre un magnifique panorama. Pour
finir, partez & la découverte du village de Saint-Cado, au cceur de la Riviére d'Etel. La célébre maison aux
volets bleus est la carte postale de la Ria et est I'un des sites emblématiques du Morbihan.

Le Bono et le Port de Saint Goustan
Le Bono est un petit village paisible qui a su préserver son authenticité. Ce magnifique port se situant prés
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d’Auray, a connu autrefois une activité importante avec environ quatre cents marins et plus de cent bateaux.
A partir du vieux pont suspendu du Bono, construit il y a plus de 150 ans, vous avez un superbe point de vue
sur le port et les anciens chantiers ostréicoles. Vous y découvrirez des paysages sauvages d’'une rare
beauté. Visite du vieux port de Saint Goustan tranquillement niché au bord du Loch : port médiéval et ville
ancienne comptant de nombreuses maisons a colombage. Enjambant le Loc’h, riviéere d’Auray, dans laquelle
est le port, on trouve un pont de pierres tres ancien. Vestiges de I'ancien chateau fort médiéval, démantelé
en 1558.

JOUR 7 : Erdeven / Normandie
Petit-déjeuner.
Retour en Normandie avec arrét déjeuner en route.

Programme sous réserve de modifications.

Lieu du séjour

VOTRE VILLAGE VACANCES 3*

Situé dans un parc calme et reposant a proximité de la plage entre Carnac et Quiberon. Appartements de
plain-pied avec terrasse privative, télévision, téléphone, mini-frigos. Wifi gratuit sur tout le site. Bassin
couvert et chauffé avec parcours aquatique, pétanque, mini-golf (payant)... Belles soirées animées ! Lits
faits a I'arrivée, linge de toilette fourni, gel douche, shampoing dans les chambres, seche-cheveux. Pour les
personnes en soin, peignoirs et serviettes de bain.

A prévoir

A prévoir : frais de dossier (40€)

Ville de départ

DEPARTEMENT 76

BARENTIN — Devant Parking nouveau Lidl

BOLBEC - Place Félix Faure

DUCLAIR — Parking du Bac

ELBEUF — Place Francois Mitterrand

FECAMP — Gare SNCF

GODERVILLE — Place de I'Eglise

GRAND QUEVILLY - CARS PERIER - Parc du Grand Launay, Rue Eugéne Varlin
GRUCHET LE VALASSE — Parking Champ de Foire

HARFLEUR - Place d’Armes

LE HAVRE — Gare Routiére

LE TRAIT — Bar Tabac « le Central »

LILLEBONNE - CARS PERIER - BId de Lattre de Tassigny

PORT JEROME SUR SEINE - Mairie NOTRE DAME de GRAVENCHON

RIVES EN SEINE - Arrét des Cars Ancien Bac CAUDEBEC en CAUX

ROUEN - Quai de la Bourse (cbté Seine, entre les ponts J. d’Arc et Boieldieu)
SAINT ROMAIN de COLBOSC — Arrét des Cars (devant garage AD Experts)
SOTTEVILLE LES ROUEN — Rond-point les Bruyeres, abri bus brasserie Bruyeres
YVETOT — Ancien Cinéma le Drakkar

DEPARTEMENT 27

BERNAY- Place Lobrot

BOURG ACHARD - Aire de covoiturage du Roumois nord

EVREUX — Place Dupont de I'Eure

PONT AUDEMER - Rue du Président Coty, parking nouvelle gare routiére

DEPARTEMENT 14

CAGNY - Parking Alizé Voyages (parking extérieur)

CAEN — Mairie

LISIEUX — Office de Tourisme

PONT L'EVEQUE - Parking Magasin Netto, centre commercial
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Le transport en autocar Grand Tourisme

L’hébergement base chambre double en appartement de plain-pied en Village Vacances 3*
La pension compléte du déjeuner du jour 1 au déjeuner du jour 7

Les boissons aux repas : vin en pichet et café le midi

Les excursions mentionnées au programme avec un guide professionnel

L’animation club en journée et en soirées

Un repas de fruits de mer

L’acces a I'espace détente, bassin couvert et chauffé a 29° avec cascade et musique douce, bain a remous
Les soins (si option choisie)

L’entretien quotidien des chambres

La taxe de séjour

L’assurance assistance, rapatriement

Non compris :

Le supplément chambre individuelle avec sanitaires pour 2 : OFFERT (en demande et en nombre limité)
Le supplément chambre individuelle avec sanitaire privatif : + 129€ (en demande et en nombre limité)
Les assurances

En option : Forfait soins

1 gommage corps 25 mn

1 baignoire hydromassante

1 massage manuel 25 mn

2 spas

1 modelage sous affusion

1 masque et massage visage

1 application boue chauffante dos

1 réflexologie plantaire 25 mn

1 application gel jambes lourdes offerte
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