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TERROIR et SAVEURS DU MIDI-TOULOUSAIN, départ
Normandie

France

Départ: Départ Normandie

dès 1299€

7 jours / 6 nuits

 Départ Normandie

Le 28/09/2026
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Descriptif :

Partez pour un voyage gourmand et culturel au cœur du Sud-Ouest, entre traditions, patrimoine et art de
vivre. Autour de Nailloux, découvrez des sites emblématiques comme Cité médiévale de Carcassonne et
Toulouse, sans oublier les bastides et le mythique Canal du Midi. Un séjour authentique et savoureux,
rythmé par les rencontres, les savoir-faire locaux et les plaisirs de la table.

Catégorie

Découverte 7 jours
Départ Normandie

LES + PERIER

Départ Normandie en autocar Périer !
L’hôtel familial et convivial avec une vue panoramique et restauration de qualité
La découverte d’Aéroscopia avec le Concorde, la Caravelle, le Super Guppy et l’A300
La démonstration culinaire à l’hôtel avec diner gastronomique
La découverte des magnifiques villes : Carcassonne, Toulouse, Albi..
La croisière en péniche sur le canal du Midi

Votre programme

JOUR 1 : Normandie / Nailloux
Départ en autocar de votre ville vers Nailloux. Arrêt déjeuner en route.
Arrivée en fin de journée, installation à l’hôtel, Cocktail de Bienvenue.
Dîner et nuit.

JOUR 2 : Forges des Pyrène / Carla Bayle / Chai et dégustation
Petit-déjeuner.
Découverte accompagnée des Forges de Pyrène : aux portes de Foix, il était un village inoublié. L’odeur du
pain, le chant de l’enclume ou encore le son de cloche de l’école vous y content la petite et la grande histoire
des Pyrénées en 1900. Animateurs et artisans vous partagent avec humour et conviction leur passion pour
cette contrée et les métiers de nos aïeux.
Déjeuner(exemple de menu)
Petit Brebis De Nailloux Gratiné
**
Poulet Fermier Du Lauragais Et Ses Pommes De Terre Rôties A L’ancienne
**
Crème Caramel Maison
Découvrez le charme pittoresque et l’histoire fascinante du village de Carla Bayle entouré de remparts. Ce
village est considéré comme le village d’art de l’Ariège avec ses nombreuses galeries d’artistes. Au retour
arrêt dans un chai, visite du domaine Benz et dégustation.
Dîner et nuit.

JOUR 3 : Carcassonne / Mirepoix
Petit-déjeuner.
Visite guidée de la superbe cité médiévale de Carcassonne où votre guide vous fera découvrir cette
magnifique cité médiévale, au 52 tours et remparts classée au patrimoine mondial de l’UNESCO, temps libre
pour profiter de la cité.
Déjeuner (exemple de menu)
Assiette De Crudité
**
Daube Maison A L’ancienne
**
Carpaccio Ananas Boule rhum Raisin
Découverte de la belle bastide médiévale de Mirepoix. On y admire ses couverts du XVe siècle, de superbes
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maisons à colombages sur galeries de bois, sa célèbre Maison des Consuls ornée de pièces de bois
sculptées et son ancienne cathédrale St Maurice. Aux environs, vous allez apprécier les charmes d’une
église, d’un château ou le pittoresque d’un cadre de vie préservé.
Diner, soirée dansante et nuit.

JOUR 4 : Atelier Culinaire / Temps libre / Balade en péniche
Petit-déjeuner.
Participez à un atelier culinaire présenté par le chef de cuisine, conseils, recettes autour du canard. Ensuite,
présentation de produits du terroir à la boutique de l’hôtel. Temps libre pour profiter de la piscine.
Déjeuner du terroir (exemple de menu)
Salade De Gésiers
**
L'incontournable Cassoulet Maison
**
Croustade Aux Pommes
Balade en péniche sur le Canal du Midi. Passage au seuil de Naurouze pour découvrir l’endroit où le canal
du Midi prend vie, et le partage des eaux. Découverte du bassin de Castelnaudary.
Diner et nuit

JOUR 5 : Aéroscopia / Toulouse
Petit-déjeuner.
Visite libre du musée Aéroscopia pour un voyage exceptionnel au cœur de cette magnifique épopée de
l’aéronautique qui retrace les missions de l’aviation et rassemble Concorde, Airbus et Super Guppy.
Déjeuner.
Visite guidée panoramique du centre historique de Toulouse, à la découverte de ses jolies rues, ses façades
anciennes, ses cours Renaissances, ses hôtels particuliers et ses édifices religieux. Temps libre à Toulouse.
Dîner gastronomique à l’hôtel et nuit.
Salade Lauragaise Au Foie Gras Maison
**
Suprême De Pintadeau Sauce Forestière
**
Moelleux Au Chocolat

JOUR 6 : Bastides Lauragaises / Albi / Cathédrale Sainte-Cécile
Petit-déjeuner.
Visite panoramique avec circuit autour des bastides lauragaises de Montgeard et Calmont.
Déjeuner à l’hôtel.
Découverte du vieil Albi, les ruelles typiques. Visite guidée de la cathédrale Sainte-Cécile, symbole
monumental le plus remarquable de la cité épiscopale classée au patrimoine mondial de l’humanité et visite
commentée du centre historique, un périple de 20 siècles d’histoire dans les quartiers anciens.
Dîner et nuit.
Assiette De Charcuterie
**
Petit Salé Aux Lentilles
**
Poire Belle Hélène

JOUR 7 : Nailloux / Normandie
Petit-déjeuner.
Retour en Normandie avec déjeuner en route. Arrivée en soirée dans votre ville.

Programme sous réserve de modification dans l’ordre des excursions, exemple de menus, confirmation sur
place.

Lieu du séjour

VOTRE HOTEL 3*
Situé aux portes de Nailloux, charmant village de maisons en briques roses, au cœur du Lauragais, à 35 km
au sud de Toulouse. Vue panoramique sur les collines du Lauragais et le lac de la Thésauque. Au calme
dans un écrin de verdure avec 52 chambres bain-wc ou douche-wc, sèche-cheveux, télévision, canal + et
canal satellite, téléphone, wifi gratuit. Cuisine régionale traditionnelle avec spécialités du sud-ouest, cadre
chaleureux et authentique, cheminée, bar, salon, terrasse. Jardin, piscine panoramique couverte et
chauffée, salle de musculation et boulodrome.

A prévoir
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A prévoir : frais de dossier (40€)

Ville de départ

DEPARTEMENT 76
BARENTIN – Devant Parking nouveau Lidl
BOLBEC – Place Félix Faure
DUCLAIR – Parking du Bac
ELBEUF – Place François Mitterrand
FECAMP – Gare SNCF
GODERVILLE – Place de l’Eglise
GRAND QUEVILLY - CARS PERIER - Parc du Grand Launay, Rue Eugène Varlin
GRUCHET LE VALASSE – Parking Champ de Foire
HARFLEUR – Place d’Armes
LE HAVRE – Gare Routière
LE TRAIT – Bar Tabac « le Central »
LILLEBONNE - CARS PERIER – Bld de Lattre de Tassigny
PORT JEROME SUR SEINE - Mairie NOTRE DAME de GRAVENCHON
RIVES EN SEINE - Arrêt des Cars Ancien Bac CAUDEBEC en CAUX
ROUEN – Quai de la Bourse (côté Seine, entre les ponts J. d’Arc et Boieldieu)
SAINT ROMAIN de COLBOSC – Arrêt des Cars (devant garage AD Experts)
SOTTEVILLE LES ROUEN – Rond-point les Bruyères, abri bus brasserie Bruyères
YVETOT – Ancien Cinéma le Drakkar

DEPARTEMENT 27
BERNAY– Place Lobrot
BOURG ACHARD – Aire de covoiturage du Roumois nord
EVREUX – Place Dupont de l’Eure
PONT AUDEMER – Rue du Président Coty, parking nouvelle gare routière

DEPARTEMENT 14
CAGNY – Parking Alizé Voyages (parking extérieur)
CAEN – Mairie
LISIEUX – Office de Tourisme
PONT L’EVEQUE – Parking Magasin Netto, centre commercial

Compris :

Le transport en autocar Grand Tourisme
L’hébergement en hôtel 3*, base chambre double
La pension complète du déjeuner du J1 au déjeuner du J7
La boisson aux repas (¼ de vin et café)
L’apéritif de bienvenue et le verre de l’amitié
TOUTES les visites et excursions mentionnées au programme
La diner gastronomique et la soirée dansante
Les services d’un accompagnateur local
La taxe de séjour
L’assurance assistance et rapatriement

Non compris :

Le supplément chambre individuelle : + 185 € (en demande et en nombre limité)
Les Assurances
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