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NOUVELLES
FRONTIERES

Circuit Trésors du Sri Lanka + Extension séjour
balnéaire a Bentota

Sri Lanka

Départ: Paris

des 1999€

11 jours / 10 nuits
Départ Paris
Le 12/09/2025
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Descriptif :

La visite de plusieurs sites essentiels, dont certains classés au Patrimoine Mondial de 'UNESCO comme le
superbe Rocher du Lion et I'imposant Temple de la Dent.La découverte du vaste site archéologique
d'Anuradhapura et du magnifique jardin botanique de Peradeniya.Le spectacle de danses traditionnelles a
Kandy, avec une demonstration de marche sur le feu.La dégustation de spécialités locales comme le "curd"
et I'arrack.La visite d'une manufacture et d'une plantation de thé.

La description du voyage, le programme :
Jour 1: France - Colombo

Envol a destination de Colombo.
Nuit a bord.

Jour 2 : Colombo - Negombo (15 km/env. 30 min)

Arrivée a Colombo. Accueil a I'aéroport par votre guide et transfert vers Negombo, village de pécheurs en
bord de mer connu pour son marché aux poissons et son port de péche.

Déjeuner et reste de la journée libres.

Diner et nuit a I'n6tel.

Jour 3: Negombo - Anuradhapura - Dambulla (230 km/env. 5h30)

Aprés le petit déjeuner, vous prenez la direction d'Anuradhapura, un site archéologique inscrit au Patrimoine
Mondial de I'UNESCO et dont vous visiterez les principaux temples.

Premiéere capitale du royaume cinghalais, fondée au 5e siecle avant J.-C., Anuradhapura est un site majeur
qui s'étend sur une dizaine de kilomeétres et présente temples, bassins, sanctuaires, palais et stlpas, ces
grands démes symboles du bouddhisme.

Vous y verrez notamment |'arbre Bo, le plus vieux du monde, et I'arbre du Sri Maha Bodhi, issu d'une graine
de l'arbre sous lequel le Bouddha recut I'lllumination en Inde.

Déjeuner.

Vous continuez votre découverte du "Triangle Culturel" et faites route a travers la superbe campagne
sri-lankaise et ses jolis petits villages, jusqu'a la région de Dambulla.

Installation a I'hétel pour 3 nuits.

Diner et nuit.

Jour 4 : Dambulla - Sigiriya et le Rocher du Lion - Dambulla (40 km/env. 2h30)

Visite de la forteresse de Sigiriya, inscrite au Patrimoine Mondial de 'UNESCO.Cette citadelle antique est
perchée a 200 m au sommet d'un rocher. .

A la base de celui-ci, d'énormes pattes de lion sculptées vous accueillent et vous montrent la voie. A
mi-hauteur, vous pourrez saluer les magnifiques fresques peintes des "demoiselles de Sigiriya",
représentant 21 bustes de jeunes femmes conservés intacts depuis 1 500 ans.

Une fantastique vue sur toute la forét environnante s'offrira aux plus courageux qui auront atteint son
sommet !

Déjeuner avec dégustation d'un plat typique sri-lankais, le "bonchi curry" (haricots verts au curry).

Visite d'une fabrique de batiks, puis petite balade dans une riziére en cours de route.

Diner au cours duquel vous dégusterez du "curd", yaourt sri-lankais a base de lait de buffle agrémenté de
miel et d'arrack.

Nuit a I'notel.

Jour 5: Triangle culturel
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Profitez de cette journée libre pour vous détendre a I'hétel ou partir a la découverte de la ville a votre guise.
En option : (a réserver et a régler sur place)

o Visite de Polonnaruwa, site archéologique classé au Patrimoine Mondial de 'UNESCO et capitale du pays
du 11e au 13e siecle.

ou

o Safari dans un Parc National ol vivent de grands troupeaux d'éléphants* dans leur milieu naturel, ainsi
gue de nombreux oiseaux.

ou

o Découverte du village d'Hiriwaduna.

Déjeuner libre.

Diner et nuit a I'hétel.

*: les éléphants se déplacent librement, il n'est pas garanti d'en voir.

Jour 6 : Dambulla - Matale et son jardin d'épices - Kandy (110 km/env. 3h)

Visite du temple d'Or & Dambulla, haut lieu de pélerinage du Sri Lanka depuis 22 siecles.

Ce monastére rupestre contient cing sanctuaires et constitue I'ensemble le plus grand et le mieux conservé
de temples-cavernes au Sri Lanka. Il est particulierement remarquable par ses peintures murales
bouddhiques couvrant une superficie de 2 100 m? et ses 157 statues.

A Matale, visite d'un jardin d'épices offrant toutes les variétés indigénes telles que poivre, cardamome, noix
de muscade, clous de girofle, piment, curcuma... Dégustation de thé aux épices et démonstration des vertus
thérapeutiques de chaque plante. Vous profiterez aussi d'un court massage avec des produits naturels du
jardin.

Déjeuner, dans les jardins, d'un plat typique : le "parippu curry” (lentilles au curry).

Puis poursuite de votre itinéraire vers Kandy, au centre de I'lle. Derniére capitale historiqgue du royaume, le
"pays des cing collines", c'est le coeur spirituel et culturel du pays.

Le soir, spectacle de danses traditionnelles avec la spectaculaire marche sur le feu.

Installation a I'n6tel pour 2 nuits.

Diner et nuit.

Jour 7 : Kandy - Peradeniya - Temple de la Dent - Kandy (25 km/env. 40 min)

Le matin, vous vous baladerez dans le marché local du centre de Kandy avec un peu de temps libre pour
effectuer quelques achats dans les nombreuses échoppes offrant soieries, artisanat local, bijoux, vannerie,
masques ou ombrelles.

Vous visiterez ensuite une manufacture de taille de pierres précieuses et un centre d'artisanat.

Déjeuner libre.

Aprés le repas, découverte du jardin botanique de Peradeniya figurant parmi les plus beaux au monde. Créé
en 1370, il constituait originellement le parc du palais royal. Sur 60 hectares, il abrite aujourd'hui, entre
autres, une superbe collection d'orchidées et une belle allée bordée de palmiers plantés en 1950. On pourra
également y admirer un gigantesque figuier de Java, vieux de 140 ans, ainsi que toute la flore emblématique
des pays tropicaux : des arbres a boulets de canon, des palmistes, des palmiers a cocos de mer dont le fruit
pése de 10 a 20 kilos, des bambous géants et des arbres a caoutchouc d'Assam. Visite du Temple de la
Dent qui abrite la fameuse relique de la dent de Bouddha, grandement convoitée au cours de ['histoire du
royaume cinghalais. Ce haut lieu religieux inscrit au Patrimoine Mondial de 'UNESCO est visité par des
centaines de milliers de pélerins.

Diner et nuit a I'n6tel.

Jour 8 : Kandy - Route du thé - Ramboda (55 km/env. 2h)

Poursuite vers la région montagneuse en empruntant la fameuse route du Thé. Vous découvrirez les
plantations de thé d'un vert tendre qui ondulent a perte de vue, offrant un paysage caractéristique superbe.
Visite d'une manufacture et d'une plantation de thé suivie d'une dégustation. Vous comprendrez le procédé
de fabrication du thé et la différence entre les thés noir, vert ou blanc.

Déjeuner.

Balade dans les plantations a la rencontre des cueilleuses*, qui perpétuent la cueillette a la main. Ici, les
Anglais ont remplacé la culture du café par celle du thé dans les années 1880, un certain Sir Thomas Lipton
contribuant & donner au "thé de Ceylan" sa renommée mondiale.

Diner et nuit a I'n6tel.

* : les cueilleuses ne travaillent pas le dimanche

Jour 9 : Bentota
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Transfert a I'hétel avec déjeuner en cours de route et diner.

Jours 10 et 11 : Bentota

Séjour libre en formule demi-pension.

A Bentota, au sud de Colombo, I'ndtel Joe's Resort 4* vous accueille en demi-pension, dans une ambiance
plus traditionnelle.

(En raison du nombre limité de chambres, le séjour pourra se dérouler a I'n6tel Joe's Resort a Unawatuna ou
Aryana Queens Beach Resort 4* dans les mémes conditions.)

Jour 12 : Bentota - Colombo - France

Journée libre avec petit déjeuner. Transfert pour l'aéroport de Colombo pour votre vol retour.
(selon I'heure de décollage, vous avez la possibilité - en option, avec supplément - de conserver votre
chambre jusqu'en fin d'aprés-midi).

Jour 13 : France

Arrivée en France.

Bon a savoir :
A savoir

Attention : les informations ci-aprés correspondent aux départs a partir de décembre 2025.
Pour tous les départs jusqu'a octobre 2025, merci de consulter la fiche programme correspondante, située
en haut du carnet de route.

o Participants : minimum 3 - maximum 28

o Enfant : & partir de 10 ans

0 Hébergement : hotel 3* et 4* (normes locales)
o Transport : bus ou minibus climatisé

0 Accompagnateur : guide local francophone

o Possibilité de chambre double a partager

A noter :

L'intérieur de certains temples n'est pas accessible aux non-hindous et lors de certains jours fériés, jours de
congés locaux et fétes.

Pendant les jours de pleine lune et les jours fériés, les hétels ne servent pas d'alcool.

Pour la visite de la plupart des temples, il est obligatoire de porter des vétements qui couvrent les épaules et
les genoux, aussi bien pour les femmes que pour les hommes.

A certaines dates, ce circuit peut étre regroupé avec les participants du programme "Découverte du Sri
Lanka".

Important : maximum 28 personnes pour les départs du 12/12 et 26/12/2025.

Pendant les jours de pleine lune et les jours fériés, les hétels ne servent pas d'alcool.

En raison d'événements spéciaux (conditions météorologiques, jours de fermeture de certains sites ou
monuments, état des routes et autres situations imprévisibles), certaines étapes pourront étre modifiées.
Les horaires pouvant changer, nous nous réservons le droit de modifier 'itinéraire de votre circuit et ne
pourrons en étre tenus responsables.

Bien que le rythme des visites ait été étudié au mieux pour allier découverte et confort, les aléas liés aux
transports peuvent rendre certaines étapes trés longues.

Repas :
Pension compléte a I'exception de 4 repas : le déjeuner des jours 2, 5, et 7, le diner du jour 9.

L'extension au Club Lookea Palm Bay n'est proposée que de novembre a avril
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L'extension aux Maldives n'est proposée qu'a certaines dates et en dehors des fétes de Noél et du jour de
I'an

Vos hébergements :

Voici les noms des hdtels prévus pour ce programme.

Selon I'état des réservations, nous pouvons étre amenés a vous héberger dans des hétels de catégorie et
au confort similaires.

La classification des hétels est donnée en normes locales.

Negombo : Pegasus Reef 3* ou Earls Regent 3* ou similaire

Dambulla : Cassandra Culture Resort 3* sup. ou Pinthaliya Resort 3* ou Pelvehera Village Resort 3* ou
similaire

Kandy : Ganga Addara Hotel 3* ou Oakray Regency3* ou Senani Hotel 3* ou similaire

Nuwara Eliya : Ramboda Falls Hotel 3* ou similaire

La liste définitive est disponible auprés de votre agence de voyage environ 15 jours avant votre départ.

Hotels :

I'enregistrement dans la plupart des hotels s'effectue a partir de 15 h. Les clients seront sujets a la
disponibilité de la chambre.

En cas d'arrivée a l'avance, attendre dans le hall de I'hétel.

Les chambres triples sont composées d'un lit double et un lit d'appoint ou canapé-lit.

Excursions optionnelles :

Les excursions optionnelles du programme sont a réserver et a régler sur place en especes (dollars, euros
ou roupies - les cartes bancaires ne sont pas acceptées).

Les tarifs sont donnés a titre indicatif et susceptibles de changer sans préavis.

Un minimum de personnes est requis selon I'excursion.

Jour5:

o Visite de Polonnaruwa : 60 $US par personne (minimum 6 pers.) hors repas (le prix inclut les frais d'entrée
+ le transport).

ou

o Safari dans un Parc National : 65 $US par personne (minimum 6 pers.) hors repas (le prix inclut les frais
d'entrée + le transport).

ou

o Découverte du village d'Hiriwaduna : 20 $US par personne (minimum 4 pers.) hors repas.

Les points forts :
Parole de spécialiste

Entre temples et palais, demoiselles peintes sur les parois d'un rocher et jardins botaniques enivrants,
explorez Anuradhapura, Dambulla, Sigiriya et Kandy, sites classés au patrimoine mondial de 'UNESCO. Ce
voyage au Sri Lanka vous plongera dans la ferveur de ses habitants et vous fera traverser des paysages
magnifiques de montagnes, de foréts et de plantations de thé.

Christophe S., spécialiste Sri Lanka

Le prix comprend :

o Les vols Paris/Colombo A/R.

0 Les taxes aériennes + redevances (120 EUR pour les départs 2025 ; 151 EUR pour les départs 2026) et la
surcharge transporteur de 444 EUR, soumises a modifications.

o0 Les transports intérieurs, selon le descriptif du circuit.

o L'hébergement en chambre double.

0 La pension compléte (sauf 4 repas).

0 Les excursions et visites mentionnées.

o Les services d'un guide local francophone et d'un chauffeur a partir de 7 participants, ou d'un
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chauffeur-guide pour tout groupe de moins de 7 personnes.

L'extension comprend :

o Le forfait comprend le transfert de la fin du circuit (jour 9) vers I'hétel choisi ou similaire, avec déjeuner en
cours de route et diner, ainsi que le transfert retour vers l'aéroport de Colombo a la fin du séjour.

Le prix ne comprend pas :

o Les repas libres (les déjeuners des jours 2, 5 et 7 et le diner du jour 9) et les boissons.
0 Les excursions optionnelles.

0 Les extensions.

o Les pourboires au guide et au chauffeur.
0 Le port des bagages.

o Les dépenses de nature personnelle.

o Les frais liés aux formalités.

0 Les assurances.

L'extension ne comprend pas :

o Les repas libres et les boissons.

0 Les dépenses de nature personnelle.

0 Les excursions et activités optionnelles.
0 Les pourboires.

o Le port des bagages.

o La taxe de séjour aux Maldives.
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