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Prévithal Hôtel De La Baie 4* Thalasso & Spa Marin

France

Départ: Rendez-vous sur place

dès 245€

2 jours / 1 nuit

 Rendez-vous sur place

Le 01/10/2026
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Les points forts :

On aime

La station balnéaire de Donville les Bains.Détente et relaxation de l'espace marin et les bienfaits de l'eau de
mer et de la gamme de produits Thalgo.Une évasion marine le temps d'un week-end.

Présentation

Bienvenue à l'hôtel de la Baie Prévithal Thalasso & Spa Marin 4* ! Idéalement situé dans la station balnéaire
de Donville-les-Bains, l'Hôtel de la Baie vous donne la possibilité de visiter de superbes sites tels que le
Mont Saint-Michel, les îles Chausey, les îles anglo-normandes (Jersey, Guernesey, etc.) ou encore les
Plages du Débarquement. Revivez également le passé corsaire des cités fortifiées de Granville et
Saint-Malo. Sans oublier la célèbre Tapisserie de Bayeux retraçant l'épopée historique de Guillaume le
Conquérant, duc Normand devenu roi d'Angleterre, ascendant de la famille royale britannique.

La situation générale :

Situation

Cap sur la Normandie et Granville, adorable station balnéaire réputée, au sud du département de la
Manche, au charme légèrement suranné. Granville a vécu pendant plus de quatre siècles au rythme des
campagnes de pêche vers les Bancs de Terre-Neuve et de Saint-Miquelon. Résolument tournée vers la mer,
elle fût également une cité corsaire dont les marins comptèrent parmi les plus valeureux de leur époque. A la
fin du XIXème siècle, les bains de mer attirent une clientèle nombreuse, la ville étant alors reliée à Paris par
le chemin de fer. De nombreuses villas de style Belle époque furent alors érigées le long de la côte et
marquent une nouvelle facette de la personnalité de Granville : une cité balnéaire de caractère.

À proximité :
Le Mont Saint-Michel et sa baie, inscrit au patrimoine mondiale de l'UNESCO (env. 45 min)L'abbaye de la
Lucerne fondée en 1143 (env. 13 km)Les îles Chausey, véritable joyau maritimeVisite du quartier historique
de Granville (chemin des remparts)Parc du Val-ès-Fleur (env. 300 m)Plage de Plat Gousset (env. 400
m)Plage d'Herel (env. 600 m)Plage d'Hacqueville (env. 1 km)Port de plaisanceCentre-ville de Granville (env.
500 m)Square de l'Arsenal (env. 1,2 km)Golf de Granville 18 trous Par 72 et 9 trous Par 33.

Le logement :

Hébergement

L'hôtel de la Baie Prévithal Thalasso & Spa Marin 4* dispose de 76 chambres. Baignées de lumière, les
chambres sont aux décors d'inspiration marine ou bois et teintes naturelles qui s'harmonisent tout en
douceur et s'accordent avec l'environnement naturel et littoral.

Equipements :
Wifi.Télévision à écran plat avec chaînes TNT.Coffre-fort.Peignoirs et tongs.Salle de bains avec douche à
l'italienne.

Chambre Classique
Superficie : 18 m² - Capacité : 2 adultes maximum.

Chambre Partielle Mer
Superficie : 18 m² - Capacité : 2 adultes maximum.
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Les prestations, activités :

Restauration & Bars

Lors de votre séjour, vous serez hébergés avec la formule petit déjeuner pour les séjours 1 et 2 nuits ;
formule demi-pension pour les séjours 3 à 6 nuits. Débutez votre journée par un petit déjeuner généreux,
gourmand et complet servi sous forme de buffet face à la mer et aux Iles Chaussey.

Avec participation (EUR)

« Restaurant Le Sound » Face à la mer, dans un environnement propice à la détente, laissez-vous tenter par
les délices du Sound. Le restaurant Maître Restaurateur est une ode au terroir et à la mer qui l'entoure. Il est
nommé le Sound, en référence au courant marin qui traverse l'archipel des Îles Chausey. Le Chef, Aurélien
Leclerc, vous propose une carte composée de plats gastronomiques et traditionnels. En effet, il puise son
inspiration dans les richesses des produits frais et du terroir normand. Cela lui permet de vous offrir des
mets d'une qualité de premier choix, sélectionnés avec ses fournisseurs locaux, dans le respect des
savoir-faire et de l'environnement. De plus, la carte change au gré des saisons, les plats sont accompagnés
de légumes frais et variés, expertement revisités chaque jour, pour vous proposer sans cesse qualité et
renouveau.
« Bar Les Huguenans» Délassez-vous au Lounge ou en terrasse face à la mer, pour des instants de
convivialité et de détente autour d'un cocktail aux parfums exotiques ou pour y faire une pause gourmande
entre deux soins avec un large choix de thés ou de tisanes accompagnés de gourmandises.

Rituels & Sensations

Depuis plus de 27 ans, la Thalasso Spa Marin Prévithal magnifie les ressources d'un patrimoine maritime
unique. Pureté de l'eau, richesse des oligoéléments, bienfaits des boues du Mont-St-Michel, et s'imprègne
de la force vitale et l'énergie des éléments marins : puissance des vagues, fraîcheur des embruns, parfums
iodés... Une invitation à la détente......

Equipements :
Un grand bassin d'eau de mer à 32° multifonctions de 8 ateliers (rivière de marche en eau froide, predi-jets,
lame cobra, jets séquentiels, nage à contre-courant, lits bouillonnants, geyser, bains bouillonnants).24
cabines de soins.Espace d'hydrothérapie.Espace dédié aux soins esthétiques associés aux produits
Thalgo.Un sauna et un hammam complètent cet espace avec une salle de repos.Une tisanerie.

Les prestations, activités :

A votre disposition

Réception 24h/24 - service de concierge.Parking.Bagagerie.Etages supérieurs accessibles par
ascenseur.Cartes de crédit acceptées : MasterCard, Visa.

Avec participation (EUR) :
Boutique Thalgo.Soins à la carte.Animaux de petite taille acceptés avec supplément de 20EUR/nuit (à régler
sur place).

La situation générale :

Les accès
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Par la route : Autoroute A84, sortie Grandville.Par le train : Gare de Paris / Montparnasse / Grandville.Par
avion : Aéroport de Caen ou Rennes, puis environ 120 km en voiture jusqu'à l'hôtel.

Bon à savoir :

Information(s) pratique(s)

Arrivée « check-in » à partir de 16h00.Départ « check-out » avant 12h.Certaines chambres sont adaptées
pour les personnes à mobilité réduite (sur demande).Prévoir pour votre séjour : une tenue de sport pour
l'utilisation de la salle de Fitness, 2 maillots de bain.Pour les séjours à partir de 4 nuits un certificat médical
de non contre-indication aux soins de Thalasso.Le bonnet de bain est obligatoire pour accéder à la
piscine.Dans le cadre d'un séjour en demi pension ou pension complète, le repas du 24 et 31 décembre est
obligatoire, règlement sur place.Les chiens ne sont pas admis dans notre restaurant, sauf chiens
d'assistance clairement identifiés.

Les prestations, activités :

Séjour 1 Nuit - Cure Evasion Marine 1 Jour/3 Soins

Cure Evasion Marine 1 jour/3 soins :
1 bain de mer hydromassant au choix (énergisant, reminéralisant ou relaxant),1 lit hydromassant,1
aqaugym.
Avec supplément, la Cure Evasion Marine 1 jour/3 soins peut être remplacée par l'une des cures suivantes :

Cure Bien Etre 4 soins :
1 bain de mer hydromassant,1 application de boue marine,1 massage relaxant ou sous pluie marine,1 lit
hydromassant.
Cure Prodige des Océans 2 soins :
1 soin visage inspiré des techniques japonaises 1h15,1 massage corps décontractant, stimulant et drainant
45 min.

Séjour 2 Nuits - Cure Evasion Marine 2 Jours/6 Soins

Cure Evasion Marine 2 jours/6 soins :
2 bains de mer hydromassant au choix (énergisant, reminéralisant ou relaxant),1 douche à jet,1
enveloppement d'algues,2 aquagyms.
Avec supplément, la Cure Evasion Marine 2 jours/6 soins peut être remplacée par l'une des cures suivantes
:

Cure Bien Etre 8 soins :
1 massages relaxants ou sous pluie marine 20 min,1 massage visage digito-pressions,2 bains de mer
hydromassant au choix (énergisant, reminéralisant ou relaxant),1 douche à jet,1 application de boue,2 lits
hydromassants.
Cure Beauté Marine 8 soins :
1 gommage corps coquilles d'huîtres,1 enveloppement coton et aloé vera,1 soin visage fondamental de la
mer,2 lits hydromassants,1 massage corps relaxant,1 massage visage digito-pressions,1 douche à jet.
Cure Prodige Océan 5 soins :
1 soin visage inspiré des techniques japonaises 1h15,1 massage corps décontractant, stimulant et drainant
45 min,1 massage relaxant ou sous pluie marine 20 min,1 bain de mer hydromassant au choix (énergisant,
reminéralisant ou relaxant),1 lit hydromassant.

Séjour 3 Nuits - Cure Essentielle Thalasso 3 jours/9 soins

Cure Essentielle Thalasso 3 jours/9 soins :
3 bains de mer hydromassant au choix (énergisant, reminéralisant ou relaxant),1 application de boue,1
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enveloppement d'algues,2 lits hydromassants,1 pluie marine,1 douche à jet.

Avec supplément, la Cure Essentielle Thalasso 3 jours/9 soins peut être remplacée par l'une des cures
suivantes :

Cure Bien Etre 9 soins :
1 massage relaxant ou sous pluie marine,1 massage californien 50 min,1 massage visage digito-pression 20
min,1 enveloppement coton et aloe vera,1 lit hydromassant,2 bains de mer hydromassant au choix
(énergisant, reminéralisant ou relaxant),1 pluie marine,1 douche à jet.

Cure Homme 9 soins :

1 gommage corps marin revitalisant,1 massage relaxant ou sous pluie marine,1 bain de mer hydromassant
au choix (énergisant, reminéralisant ou relaxant),2 douches à jet,1 lit hydromassant,1 massage Balinais 50
min,1 application de boue marine,1 soin visage homme océan.

Cure Future Maman ou Maman bébé 9 soins 9 soins :
Future Maman à partir du 3 ème mois de grossesse et jusqu'à l'accouchement.
Maman bébé : A partir du 3ème mois après l'accouchement, jusqu'à 10 mois.

2 applications de boue,1 atelier massage bébé,1 séance de gym en salle,1 massage future maman (1) (pour
la cure future maman),1 massage visage japonais (2) (pour la cure maman bébé),1 soin visage bio actif,1
stretching piscine avec kiné,1 détente crânienne.+ 1 soin visage homme océan pour le papa.
+ un livre massage bébé offert pour revoir à la maison.

Séjour 4 Nuits - Cure Remise En Forme 4 Jours/16 Soins

Cure Remise En Forme 4 jours/16 soins :
1 massage relaxant,2 lits hydromassants,1 enveloppement d'algues,1 application de boue marine,2 pluies
marine,3 bains hydromassant au choix (énergisant, reminéralisant ou relaxant),2 aquagyms,1 marche
oxygénante ou nordique,1 séance gym en salle,2 douches à jet.

Avec supplément, la Cure Remise En Forme 4 jours/16 soins peut être remplacée par l'une des cures
suivantes :

Cure Bien Etre 16 soins : 2 massages relaxants ou sous pluie marine,1 détente crânienne,1 massage visage
digito pressions,2 douches à jet,1 enveloppements au beurre de karité, cire d'abeille et miel,1
enveloppement de coton et aloe vera,1 application de boue,1 hydromassage marin,3 bains de mer
hydromassant au choix (énergisant, reminéralisant ou relaxant),3 lits hydromassants.

Séjour 5 Nuits - Cure Vitalité Océane 5 Jours/15 Soins

Cure Vitalité Océane 5 jours/15 soins :
1 gommage corps coquilles d'huitres 20 min,1 massage relaxant ou sous pluie marine 20 min,1 massage
visage digito pressions 20 min,1 application de boue marine,2 pluies marine,1 enveloppement d'algues,2
bains de mer hydromassant, au choix (énergisant, reminéralisant ou relaxant),1 douche à jet,2 lits
hydromassant,2 séances d'aquagym,1 marche oxygénante.

Avec supplément, la Cure Vitalité Océane 5 jours/15 soins peut être remplacée par l'une des cures suivantes
:

Cure Remise en Forme 20 soins :
1 gommage coquilles d'huitres,1 massage relaxant ou sous pluie marine 20 min,1 massage visage
digito-pressions,1 enveloppement d'algues 20 min,1 application de boue marine,2 pluies marine,3 bains de
mer hydromassant au choix (énergisant, reminéralisant ou relaxant),2 douches à jet,3 lit hydromassant,3
séances d'aquagym,1 séance zen attitude,1 marche oxygénante OU nordique.
Cure Bien Etre 20 soins :
1 gommage iles pacifiques,3 massages relaxants 20 mn OU sous pluie marine 20 min,1 massage visage
digito pression,1 détente crânienne,1 enveloppement au beurre de karité, cire d'abeille et miel,1
enveloppement de coton et aloé vera,1 application de boue marine,1 hydromassage marin,2 pluie marine,3
bains de mer hydromassant au choix (énergisant, reminéralisant ou relaxant),2 douche à jet,3 lit
hydromassant.
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Séjour 6 Nuits - Cure Vitalité Océane 6 Jours/18 Soins

Cure Vitalité Océane 6 jours/18 soins :
Idéal pour découvrir la thalassothérapie et ses bienfaits. Ce programme allie détente, soin tonifiant,
reminéralisant et beauté.
1 gommage corps coquilles d'huîtres,3 bains de mer hydromassants au choix (énergisant, reminéralisant ou
relaxant),2 pluies marines,1 douche à jet,1 enveloppement d'algues,1 application de boue,2 marches
oxygénantes ou nordiques,2 aquagyms,1 massage relaxant ou sous pluie marine 20 min,1 massage visage
digito-pressions,2 lits hydromassants,1 soin visage fondamental lumière.
Avec supplément, la Cure Vitalité Océane 6 jours/18 soins peut être remplacée par l'une des cures suivantes
:

Cure Remise en Forme 24 soins :
1 gommage corps coquilles d'huîtres,1 enveloppement d'algues,3 pluies marines,1 hydromassage marin,3
bains de mer hydromassants au choix (énergisant, reminéralisant ou relaxant),1 application de boue
marine,2 douches à jet,2 aquagyms,1 séance gym en salle,1 marche oxygénante ou nordique,1 séance de
Qi gong,1 séance de sophrologie ou aqua-sophrologie,2 massages relaxants ou sous pluie marine,1
massage visage digito-pressions,3 lits hydromassants.
Cure Bien Etre 24 soins :
1 gommage îles Pacifiques,1 enveloppement au beurre de karité, cire d'abeille et miel,2 applications de boue
marine,1 enveloppement coton et aloé vera,3 pluies marines,2 hydromassages marins,2 douches à jet,3
bains de mer hydromassants au choix (énergisant, reminéralisant ou relaxant),4 massages relaxants ou
sous pluie marine,1 massage visage digito-pressions,1 détente crânienne,3 lits hydromassant .
Cure Silhouette 27 soins :
Pour ce programme nous vous conseillons de réserver la pension complète diététique.
1 gommage corps coquilles d'huîtres,1 drainage lymphatique kiné,2 séances IPulse,3 séances de Body
Palp,1 séance gym en salle,2 marches oxygénantes ou nordiques,3 aquagyms,1 lit hydromassant,3
douches à jet,2 enveloppements d'algues,1 enveloppements aux 3 thés,2 bains de mer hydromassants au
choix (énergisant, reminéralisant ou relaxant),1 hydromassage marin,1 Pluie marine,1 consultation et bilan
diététique,1 Atelier culinaire.
Cure Au fil des saisons 24 soins :
Votre programme de base toute l'année :
1 hydromassage marin,2 douches à jet,2 pluies marines,3 bains de mer hydromassant au choix (énergisant,
reminéralisant ou relaxant),1 détente crânienne,1 séance de Sophrologie ou aqua-sophrologie,1 séance de
Qi gong,3 lits hydromassants,1 réflexologie plantaire,1 aquagym,1 marche oxygénante ou nordique
(longe-cote proposé en été).
Programme en fonction des saisons :

Printemps : Détox et vitalité
o 1 gommage corps iles Pacifique,
o 1 massage relaxant plénitude bio 20 min,
o 1 massage corps Polynésien 50 min,
o 1 soin visage marin aux 3 algues,
o 2 enveloppements coton et aloé vera,
o 1 enveloppement d'algues.

Eté : Détente et évasion
o 1 gommage corps Escale à Cuba,
o 1 massage relaxant plénitude bio 20 min,
o 1 massage corps French Riviera 50 min,
o 1 soin visage fondamental de la mer,
o 2 enveloppements coton et aloé vera,
o 1 enveloppement aux 3 thés.

Automne : Équilibre et sérénité
o 1 gommage corps au beurre de karité et huile de coco bio,
o 1 massage relaxant à la bougie 20 min,
o 1 massage corps Harmonie bio 50 min,
o 1 soin visage spiruline boost,
o 2 enveloppements à l'argile blanche et eau florale de bleuet bio.

Hiver : Chaleur et cocooning
o 1 gommage corps Mer des Indes,
o 1 massage relaxant à la bougie 20 min,
o 1 massage corps aux pierres chaudes 50 min,
o 1 soin visage bio actif,
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o 2 enveloppements au beurre de karité, miel et cire d'abeille,
o 1 enveloppement de boue marine.

Offre spéciale : Offre Solo :

Pour toute réservation d'un séjour de 6 nuits, le supplément de la chambre individuelle sera offert (sous
réserve de disponibilité)
A savoir : Offre non cumulables entre elles, ni avec toute autre offre en cours. Ci-dessous les dates
concernées :

Janvier du 11/01 au 17/01/26
Février du 01/02 au 07/02/26
Mars du 08/03 au 14/03/26
Mai du 17/05 au 23/05/26
Juin du 07/06 au 13/06/26
Octobre du 04/10 au 10/10/25
Novembre du 15/11 au 21/11/25
Décembre du 06/12 au 12/12/25

Important : Tarif non annulable, non modifiable et non remboursable.

Ce prix comprend :

L'hébergement selon la catégorie de chambre choisie lors de la réservation.Les repas et boissons
mentionnés dans la formule « petit déjeuner pour les séjours 1 et 2 nuits ; demi-pension pour les séjours 3 à
6 nuits ».Programme de soins selon le nombre de nuits choisies.Accès à l'espace Marin.

Ce prix ne comprend pas :

Tout ce qui n'est pas mentionné dans le paragraphe « Le prix comprend ».Le transport aller-retour.Les
transferts aller-retour.Les repas et boissons non mentionnés dans la formule petit déjeuner pour les séjours
1 et 2 nuits ; formule demi-pension pour les séjours 3 à 6 nuits ».Les dîners des fêtes (Noël, Nouvel An,
Saint Valentin) sont non inclus dans la formule demi-pension, règlement sur place.Les soins
supplémentaires.Les dépenses d'ordre personnel et les pourboires.La taxe de séjour, 2.89EUR par
personne et par nuit (à titre indicatif, à régler sur place).Les assurances complémentaires facultatives.Dans
le cadre d'un séjour en demi pension ou pension complète, le repas du 24 et 31 décembre est obligatoire,
règlement sur place.
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